
Kinderbiodanza 
Hou jij van spelletjes en leuke oefeningen doen? Hou jij van dansen spelen en 
veel bewegen? Hou jij van plezier maken met vriendjes? Dan zou kinderbiodanza 
wel eens heel leuk voor jou kunnen zijn. Een les beginnen we altijd met een 
warming-up zoals bv een rendans met daarna dansspelletjes die ervoor zorgen 
dat we ons lichaam gaan voelen. De biodanza muziekjes zijn leuk en veel ervan 
komen uit zonnige landen, en dat kan je voelen want dat maakt je warm van 
binnen. Soms geeft de muziek je een duwtje in de rug als je dit nodig hebt. Al met 
al maakt de muziek er een vrolijk feestje van. En het leuke eraan is dat je het 
nooit fout kunt doen. 
 

Voor wie 

Voor alle kinderen van 4 tot 8 jaar. Ook kinderen die geen gebruik maken van 
opvang bij Korein kinderplein mogen aan deze workshop deelnemen! 
 

Wanneer 

Vanaf maandag 21 oktober om 15.30 tot 16.30 uur.  
Alle data op een rijtje: 21, 28 oktober, 4, 11, 18 en 25 november. 
 

Waar 

Deze workshops worden gegeven in de speelzaal van SPIL Tuindorp, in 
basisschool De Wilakkers aan de Piuslaan 68 in Eindhoven. 
 

Begeleiding 

De workshops worden gegeven door Jenny Couteaux, docente Kinderbiodanza. 
 

Aanmelden 

Inschrijven kan t/m 6 oktober via het online inschrijfformulier te vinden op: 

https://www.koreinkinderplein.nl/ontdek-meer/kiekeboedanza 
 

Kosten 

De kosten bedragen € 45,38 voor een reeks van 6 workshops (€ 7,56 per 

workshop). Kinderen die via Korein Kinderplein deelnemen tijdens hun vaste 

opvangdag krijgen korting. Voor hen bedragen de kosten € 36,30. U ontvangt van 

ons een factuur. 

https://www.koreinkinderplein.nl/ontdek-meer/kiekeboedanza

